
اللون الأخضر : يرمز إلى أقل سعر للسلعة بمنافذ البيع المختلفة .

اللون الأحمر : يرمز إلى أعلى سعر للسلعة بمنافذ البيع المختلفة.

الاسم التجاريالسلعة
مجمعات 
فاميلي 

4 أغسطس

مجمعات 
فاميلى

 15
أغسطس

مجمعات 
الاھرام 

 4
أغسطس

مجمعات 
الاھرام

 15 
أغسطس

كارفور
4 

 أغسطس

كارفور  
 15

أغسطس

ھايبر1
4 

 أغسطس

ھايبر1 
 15

أغسطس

اولاد رجب
 4

أغسطس

اولاد رجب
 15

أغسطس

خير زمان 
 4

أغسطس

خير زمان 
 15

أغسطس

ابو ذكري 
 4

أغسطس

ابوذكرى 
 15

أغسطس

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2.993.003.003.25أرز المجمعات

4.504.50ــــــــــــــــــــــــ4.254.254.354.354.454.45ــــــــــــــــــــــــ4.354.35زمزم

5.254.805.254.954.955.455.505.705.705.505.50ـــــــــــــ4.955.00الضحى

ــــــــــــــــــــــــ5.355.705.70ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3.853.85ــــــــــــــــــــــــالسوھاجي

5.504.50ــــــــــــــــــــــــ5.10ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ4.754.754.753.25دلتا

5.005.00ــــــــــــــــــــــــ5.455.50ــــــــــــــــــــــــ4.504.75ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشھي

2.452.402.402.402.65ـــــــــــــ2.752.752.752.752.452.452.402.60المصرية

3.753.453.453.403.10ـــــــــــــ3.753.753.753.753.353.503.353.60روجينا

1.651.651.651.651.401.401.501.501.651.901.701.701.601.60ستار

ــــــــــــــــــــــــ1.701.651.651.751.751.801.80ـــــــــــــ1.751.901.751.90الملكة

ــــــــــــــــــــــــ3.403.103.10ــــــــــــــــــــــــ3.15ــــــــــــــــــــــــ3.103.003.103.00بيانكي

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ1.10ــــــــــــــــــــــــ1.101.101.251.25بريمو

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ1.001.251.101.25مينا

1.251.45ــــــــــــــــــــــــ1.55ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ1.251.45ـــــــــــ1.45كينج

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ2.352.25ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2.153.153.002.302.20لا بيلا

دراسة أسعار السلع الغذائية
مقارنة اسعار السلع الغذائية الأكثر شيوعا بمنافذ البيع المختلفة 

عن 15 أغسطس مقارنة 4 أغسطس 2010

محلات الجملةمحلات الھايبرالمجمعات

المكرونة
سيمونيلا من 350 

الى
380 جرام

الأرز
1 كيلو

أسعار السلع الغذائية 

مكرونة دقيق
350 الى 380 جرام



الاسم التجاريالسلعة
مجمعات 
فاميلي 

4 أغسطس

مجمعات 
فاميلى

 15
أغسطس

مجمعات 
الاھرام 

 4
أغسطس

مجمعات 
الاھرام

 15 
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كارفور  
 15

أغسطس

ھايبر1
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ھايبر1 
 15

أغسطس

اولاد رجب
 4

أغسطس

اولاد رجب
 15
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 4

أغسطس

خير زمان 
 15
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ابو ذكري 
 4

أغسطس

ابوذكرى 
 15

أغسطس

محلات الجملةمحلات الھايبرالمجمعات أسعار السلع الغذائية 

ــــــــــــــــــــــــ3.454.754.75ـــــــــــــ2.953.25ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمرمر

3.804.15ــــــــــــــــــــــــ4.45ـــــــــــــ3.503.503.753.75ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالضحى

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3.803.80ـــــــــــ2.75فلاور لاند

ـــــــــــ3.80ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2.50ــــــــــــــــــــــــ3.75دلتا

ـــــــــــ3.753.754.254.253.50ــــــــــــــــــــــــ3.453.75ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزمزم

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3.753.753.753.85سكر المجمعات

4.50ـــــــــــــ4.304.154.255.994.494.954.95ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزمزم

ــــــــــــــــــــــــ4.454.754.80ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ4.50ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــمرمر

3.994.00ـــــــــــ3.994.50ـــــــــــــ4.003.953.95ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالأسرة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ4.754.905.255.255.255.255.55ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــالضحى

السكر
1 كيلو

الدقيق
1 كيلو
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محلات الجملةمحلات الھايبرالمجمعات أسعار السلع الغذائية 

12.2512.7512.2512.5012.7512.7512.9512.9513.4513.4512.9512.9513.4512.90كرستال ذرة

ـــــــــــ13.25ـــــــــــ13.7512.7512.7513.7512.5012.7512.9012.9013.2513.2512.45عافية ذرة

8.90ـــــــــــــ8.758.758.758.509.109.109.259.259.459.459.359.35كرستال عباد الشمس

ــــــــــــــــــــــــ7.758.759.159.158.758.75ـــــــــــ8.75ــــــــــــــــــــــــ9.25ـــــــــــــسلايت عباد

8.45ـــــــــــــ8.758.508.50ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ8.508.50ــــــــــــــــــــــــھلا

8.25ـــــــــــــ7.757.257.25ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ9.20ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــشھد عباد شمس

ـــــــــــ6.65ـــــــــــ6.756.756.756.756.656.656.85ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزيت خليط حلوة

6.456.60ــــــــــــــــــــــــ6.756.756.756.756.756.755.956.456.45ـــــــــــــقلية

6.706.456.706.706.406.00ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزيت ذرة خليط ھدية

6.105.95ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ6.00ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــزيت خليط سندباد

ـــــــــــ6.756.456.456.75ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ5.706.006.005.756.25زيت خليط عجب

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ5.75ـــــــــــــ5.755.25ـــــــــــ6.505.756.60ــــــــــــــــــــــــزيت خليط مرزوقة

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ6.006.00ــــــــــــــــــــــــزيت  نوع نعمة

65.0070.00ــــــــــــــــــــــــ71.9559.5078.9578.9579.9561.95ـــــــــــ75.0059.50ـــــــــــــشيراتون

64.00ـــــــــــــ63.9553.2570.9570.95ــــــــــــــــــــــــ54.0063.00ـــــــــــ63.7566.50ـــــــــــــفيرن

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ41.00ـــــــــــــ64.9555.9061.5061.50ـــــــــــ62.0062.0062.00الحلوب

ـــــــــــ67.00ــــــــــــــــــــــــ52.00ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ49.50ــــــــــــــــــــــــ65.0063.0062.00الأصيلة

ــــــــــــــــــــــــ65.7567.90ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ63.0063.0062.00الحلوب جرين لاند

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ67.25ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ62.0062.00الحلوب روتانا

18.9918.70ــــــــــــــــــــــــ18.7518.5518.7518.7518.7018.7518.9518.9519.0018.99روابي

17.50ــــــــــــــــــــــــ17.9518.9517.75ـــــــــــ17.45ــــــــــــــــــــــــ17.7518.5018.7517.50الھانم

18.7518.7518.7518.7518.7018.7518.9518.9518.9519.0018.7519.2518.9918.70جنة

ـــــــــــ18.30ــــــــــــــــــــــــ15.9017.9517.95ــــــــــــــــــــــــ17.5017.5017.5017.5018.50طازة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ17.5017.5017.5017.5016.30البقرة الحلوب نباتي

ــــــــــــــــــــــــ20.2518.9018.90ـــــــــــــ18.3018.3018.4518.45ـــــــــــ18.50ــــــــــــــــــــــــاميرة

سمن نباتى 
1800 جرام

سمن طبيعى 
1800 جرام

زيت خليط
 1 لتر

زيت عباد الشمس
1 لتر

زيت الذرة
1 لتر



الاسم التجاريالسلعة
مجمعات 
فاميلي 

4 أغسطس

مجمعات 
فاميلى

 15
أغسطس

مجمعات 
الاھرام 

 4
أغسطس

مجمعات 
الاھرام

 15 
أغسطس

كارفور
4 

 أغسطس

كارفور  
 15

أغسطس

ھايبر1
4 

 أغسطس

ھايبر1 
 15

أغسطس

اولاد رجب
 4

أغسطس

اولاد رجب
 15

أغسطس

خير زمان 
 4

أغسطس

خير زمان 
 15

أغسطس

ابو ذكري 
 4

أغسطس

ابوذكرى 
 15

أغسطس

محلات الجملةمحلات الھايبرالمجمعات أسعار السلع الغذائية 

6.206.206.006.40ــــــــــــــــــــــــ6.856.256.25ـــــــــــــ6.256.504.756.00بيتي

6.456.456.856.456.606.606.506.30ـــــــــــ6.756.756.756.756.85جھينة

6.506.506.506.506.506.104.956.256.496.495.905.906.256.30أنجوي

7.755.405.406.507.00ـــــــــــــ6.506.506.506.506.107.505.454.45لبنيتا

5.40ـــــــــــــ6.456.256.25ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ5.255.256.35ــــــــــــــــــــــــبخيره

ـــــــــــ6.256.255.50ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ5.505.506.05ــــــــــــــــــــــــبشاير

19.0019.0019.0019.0023.9529.5026.7522.7524.9525.4526.6026.6019.5022.00أبيض

27.2523.7524.9525.4527.7027.7020.0022.50ـــــــــــ19.0019.0019.0022.0028.95أحمر

19.0019.0016.5010.5015.0014.959.9510.8018.0015.9517.7517.7516.0014.50ملح خفيف

15.9511.5011.5018.0018.50ـــــــــــــ18.5018.5018.5018.5015.2020.009.959.95"اسطنبولي" 

15.9519.5019.5020.0020.50ـــــــــــــ20.0020.0020.0020.0022.9522.759.959.95"برميلى" 

38.80ـــــــــــــ30.75ـــــــــــــ36.0036.0041.0038.0032.8032.8030.0038.75ــــــــــــــــــــــــبطارخ ( ملح قليل)

35.0034.6032.0036.80ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ36.0038.0033.75ـــــــــــــ36.0036.00قديم

26.9535.0030.7527.0031.00ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ32.0027.50ـــــــــــــ36.0036.00جديد

ـــــــــــ17.50ـــــــــــ17.9018.6021.95ـــــــــــ19.25ـــــــــــ16.5016.5016.5016.5018.50ساديا

ـــــــــــ16.3024.9522.0018.00ــــــــــــــــــــــــ23.45ـــــــــــ16.5016.20ـــــــــــــ16.5016.50كوكى

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ12.95ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ16.00ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــالشرقية

ـــــــــــ16.4517.4518.1018.1016.00ـــــــــــ14.95ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ16.5016.50بريدكس

الجبن الابيض
 1 كيلو سايب

الجبن الرومى
 1 كيلو

دواجن
مجمدة وزن من 

1000 الى 1100 
جرام

"رجاء تحديد 
الوزن"

البيض
كرتونة 30 بيضة 

غير مغلف

اللبن
1 لتر

كامل الدسم



الاسم التجاريالسلعة
مجمعات 
فاميلي 

4 أغسطس

مجمعات 
فاميلى

 15
أغسطس

مجمعات 
الاھرام 

 4
أغسطس

مجمعات 
الاھرام

 15 
أغسطس

كارفور
4 

 أغسطس

كارفور  
 15

أغسطس

ھايبر1
4 

 أغسطس

ھايبر1 
 15

أغسطس

اولاد رجب
 4

أغسطس

اولاد رجب
 15

أغسطس

خير زمان 
 4

أغسطس

خير زمان 
 15

أغسطس

ابو ذكري 
 4

أغسطس

ابوذكرى 
 15

أغسطس

محلات الجملةمحلات الھايبرالمجمعات أسعار السلع الغذائية 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ30.95ـــــــــــــ91.95ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ29.00ــــــــــــــــــــــــبتلومشفى

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ30.75ــــــــــــــــــــــــ41.9542.95ــــــــــــــــــــــــ28.0028.0028.0028.00بتلو بالعظم

ــــــــــــــــــــــــ74.9659.9563.9554.9548.0048.0043.9550.95ــــــــــــــــــــــــ38.0038.00كندوز قطع مشفى

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ38.0038.0038.0038.00كندوز المجمعات

ـــــــــــ47.00ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ49.9549.95ــــــــــــــــــــــــ45.0045.0048.0045.00ضان بلدى

ــــــــــــــــــــــــ28.0036.9536.95ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ23.5026.50ــــــــــــــــــــــــضأن مستورد

ـــــــــــ55.00ــــــــــــــــــــــــ55.95ـــــــــــــ85.9557.90ـــــــــــ45.0045.0045.0045.0055.95كبد و قلب بلدى

ــــــــــــــــــــــــ13.50ـــــــــــــ38.90ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ15.0014.00ــــــــــــــــــــــــكبد و قلب مستورد

ـــــــــــ42.7542.7538.00ـــــــــــ34.9534.9539.9539.9538.90ــــــــــــــــــــــــ38.0038.00مفروم بلدى

ـــــــــــ24.0025.5025.5028.00ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ10.7530.00ــــــــــــــــــــــــمفروم مستورد

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ27.0027.0025.0025.00ــــــــــــــــــــــــمجمد برجواى

27.0027.00ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ27.00ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــ مجمد ھندي

ـــــــــــ28.0020.0028.2528.2529.00ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ27.0027.0027.0027.0025.00 مجمد برازيلي

3.453.453.753.753.603.603.703.60ـــــــــــ3.603.603.653.60ھاينز

3.954.504.00ـــــــــــــ4.254.254.254.254.204.203.953.954.254.45فاين فودز

3.153.152.952.954.003.25ــــــــــــــــــــــــ2.902.90ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزمزم 300 جم

ـــــــــــ3.50ــــــــــــــــــــــــ3.553.55ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3.453.253.453.45امريكانا

ــــــــــــــــــــــــ2.95ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ2.752.502.753.75إدفينا

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ3.752.603.753.75قھا

ـــــــــــ8.957.606.757.957.357.358.956.608.30ــــــــــــــــــــــــ7.758.00عدس الضحى

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ8.258.25ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ7.506.10ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــعدس السوھاجي

ـــــــــــ5.754.255.755.756.506.455.655.655.70ــــــــــــــــــــــــ4.254.75فول الضحى

ــــــــــــــــــــــــ6.004.755.855.85ـــــــــــــــــــــــــــــــــــ5.504.50ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــفول السوھاجي

4.504.25ــــــــــــــــــــــــ5.254.75ـــــــــــ4.554.553.95ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــفول زمزم

البقول 
( عدس / فول )
500 جرام معبأ

اللحوم
1 كيلو

الصلصة
370 جرام


